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Οδηγίες προς τους συγγραφείς (σε ισχύ από 1.1.2007) 

 

 

 

1.Γενικά 

 

   Τα Χημικά Χρονικά- Γενική Έκδοση (συντ.Χ.Χ.Γ.Ε, ISSN 0356-5526) είναι το επίσημο 

εκδοτικό όργανο της Ένωσης Ελλήνων Χημικών ( Ε.Ε.Χ.) και αποτελούν επιστημονικό και 

επαγγελματικό βήμα όλων των  Ελλήνων Χημικών. Τα Χ.Χ.Γ.Ε. εκδίδονται κανονικά 

έντεκα(11) φορές το χρόνο. Επίσημη γλώσσα της εκδόσεως είναι η Ελληνική (μονοτονικό 

σύστημα). 

 

2. Περιεχόμενα περιοδικού 

 

Η Γενική Έκδοση Χ.Χ. δέχεται συνεργασίες για: 

2.1.Επιστημονικά άρθρα και άρθρα ανασκοπήσεως γενικού ή και ειδικού ενδιαφέροντος, 

των οποίων το θέμα, γραμμένο σε κατανοητή μορφή θα αποσκοπεί στην ενημέρωση κάθε 

χημικού ή άλλου επιστήμονα στον τομέα αυτό της επιστήμης. Έκταση κειμένου μέχρι 12 

σελίδες περιλαμβανομένων σχεδίων, πινάκων και βιβλιογραφικών παραπομπών( δείτε 

παρακάτω τις γενικές οδηγίες συγγραφής). Το άρθρο πρέπει να συνοδεύεται από ελληνική 

και αγγλική περίληψη μέχρι 50 λέξεις η καθεμία. 

2.2. Τεχνολογικά άρθρα, στα οποία θα εκτίθενται περιγραφικά νέες εγκαταστάσεις της 

χημικής βιομηχανίας ή των εργαστηρίων, νέες διατάξεις, όργανα, συσκευές, για την 

ενημέρωση των Χημικών τόσο στον τομέα της παραγωγής, όσο και στον αναλυτικό, 

συνθετικό αλλά και γενικά ερευνητικό χώρο. Το υποβαλλόμενο κείμενο πρέπει επίσης να 

πληροί τους όρους των «Επιστημονικών Άρθρων». 

2.3. Εκπαιδευτικά άρθρα, στα οποία θα αναπτύσσονται νέες αντιλήψεις και προτάσεις για 

τη διδασκαλία της Χημείας και στις τρεις βαθμίδες της Εκπαίδευσης. Μπορούν να 

περιλαμβάνουν μεθόδους διδασκαλίας, εκτέλεσης πειραμάτων και ασκήσεων  καθώς και 

λύσεις πρωτοτύπων  ασκήσεων και προβλημάτων. Έκταση κειμένου μέχρι δέκα(10) σελίδες 

περιλαμβανομένων σχεδίων, πινάκων και βιογραφικών παραπομπών. 

2.4. Ιστορικά άρθρα, τα οποία θα αναφέρονται στην παγκόσμια και ελληνική ιστορία της 

Χημείας και Βιομηχανίας εν γένει. Μέχρι δέκα(10) σελίδες μετά σχημάτων εικόνων και 

βιβλιογραφικών παραπομπών. 

2.5. Ανταποκρίσεις τις οποίες μπορεί να στέλνει κάθε χημικός, περιγράφοντας τους χώρους 

εργασίας, τα προβλήματα και προτείνοντας λύσεις  για τη βελτίωση τόσο των συνθηκών 

εργασίας, όσο και της παραγωγικότητας, της δομής και της διοικήσεως της βιομηχανίας και 

των εργαστηρίων. Μέχρι έξι(6) σελίδες. 

2.6. Ανακοινώσεις συνεδρίων, ειδήσεις, σχόλια, δραστηριότητες της Ε.Ε.Χ. και των 

Περιφερειακών της Τμημάτων. Στις περιπτώσεις ανακοινώσεων συνεδρίων όπου δεν 

συμμετέχει η Ε.Ε.Χ. ως συνδιοργανωτής θα πρέπει η διοργανώτρια  εταιρία / ίδρυμα / 

οργανισμός / κλπ. που αιτείται την προβολή του συνεδρίου από τα Χ.Χ. να αναφέρει την 

Ε.Ε.Χ. ως χορηγό επικοινωνίας του συνεδρίου. 

2.7. Επιστολές, όπου θα παρουσιάζεται στη κοινή γνώμη η προσωπική άποψη του 

αποστολέα πάνω σε οποιοδήποτε θέμα, που αφορά σε προβλήματα του κλάδου, της 



επιστήμης, της κοινωνίας αλλά και της παγκόσμιας κοινότητας και ιδιαίτερα της 

Ευρωπαϊκής. Μέχρι διακόσες(200) λέξεις. 

2.8. Βιβλιοπαρουσιάσεις νέων εκδόσεων βιβλίων σχετικών με την επιστήμη της Χημείας. Τα 

βιβλία αυτά, θα αποτελούν δωρεά προς τη βιβλιοθήκη της Ε.Ε.Χ. και κατά συνέπεια δεν 

απαιτείται η επιστροφή τους προς τους εκδότες ή συγγραφείς, Απαραίτητη και η φωτογραφία 

του εξωφύλλου. 

2.9. Άρθρα άμεσης επικαιρότητας, και ό,τι άλλο απαιτεί η σύγχρονη επιστημονική 

δημοσιογραφία. 

 

3 Γενικές οδηγίες προς τους συγγραφείς 

 

3.1. Τα κείμενα που υποβάλλονται προς δημοσίευση δεν πρέπει να έχουν υποβληθεί προς 

δημοσίευση ή να έχουν δημοσιευθεί συνολικά είτε τμηματικά σε άλλα έντυπα εκτός και αν 

αναφέρεται αυτό και έχει δοθεί η απαιτούμενη άδεια αναδημοσίευσης. Αποτελεί ευθύνη των 

συγγραφέων  η τήρηση αυτού του όρου. Άδεια αναδημοσίευσης  άρθρου μπορεί να ζητηθεί 

και από μέλος /-η της Σ.Ε. του περιοδικού. Τα Χ.Χ.Γ.Ε. μπορούν να δημοσιεύσουν άρθρα ή 

μεταφράσεις άρθρων ευρύτερου χημικού ενδιαφέροντος που έχουν δημοσιευθεί σε άλλα 

έντυπα, εφ όσον από τον συγγραφέα ή μεταφραστή προσκομίζεται και η έγγραφη άδεια του 

πρώτου εντύπου για αναδημοσίευση στα Χ.Χ.Γ.Ε. 

3.2. Πρωτότυπα σχεδιαγραμμάτων και φωτογραφίες δεν επιστρέφονται στους συγγραφείς. 

Θα καταστρέφονται δύο μήνες μετά τη δημοσίευση, εκτός αν ζητηθεί η επιστροφή τους από 

τους συγγραφείς. Εργασίες που εκρίθησαν μη δημοσιεύσιμες θα καταστρέφονται εντός δύο 

μηνών από την ημέρα της απορρίψεώς τους από τη Συντακτική Επιτροπή του περιοδικού. 

3.3. Οι συγγραφείς οφείλουν να κάνουν ορθή χρήση της γλώσσας και της αναγνωρισμένης 

χημικής ονοματολογίας και των μονάδων μετρήσεως ( σύστημα SI). 

3.4. Για την αποφυγή εκτυπωτικών λαθών και μάλιστα σε χημικά κείμενα, που εκ φύσεως 

έχουν πολλούς συμβολισμούς, οι συγγραφείς πρέπει να αποστέλλουν τα υποβαλλόμενα 

κείμενα (και) σε ηλεκτρονική μορφή (δισκέτα PC ή  CD-ROM). Μαζί με τις δισκέτες κ.λ.π. 

οι συγγραφείς να αποστέλλουν και σε έντυπη μορφή την εργασία τους ολοκληρωμένη (εις 

διπλούν). 

3.5. Οι αναγνώστες των Χ.Χ.Γ.Ε.  μπορούν να συμμετέχουν στις μόνιμες στήλες του 

περιοδικού. 

 

4. Υποβολή του κειμένου 

 

4.1. Τα προς δημοσίευση κείμενα, πρέπει να αποστέλλονται στην ηλεκτρονική διεύθυνση 

chemchro@eex.gr ή ταχυδρομικά( με το συνοδευτικό υλικό) στην διεύθυνση: 

Συντακτική Επιτροπή του περιοδικού «Χημικά Χρονικά». 

Ένωση Ελλήνων Χημικών, Κάνιγγος 27, 106 82 Αθήνα 

Κάθε υποβαλλόμενη προς δημοσίευση εργασία πρέπει να πληροί τα εξής: 

4.2. Στην πρώτη σελίδα της εργασίας να περιλαμβάνονται κατά σειρά: 

      α) Ο τίτλος της εργασίας, περιεκτικός και σύντομος( μέχρι 100 χαρακτήρες μαζί με τα 

διαστήματα). 

      β) Το όνομα του υπεύθυνου επικοινωνίας συγγραφέα υπογραμμισμένο και τα ονόματα 

όλων των υπολοίπων συγγραφέων. 

  Για κάθε συγγραφέα θα παρέχεται η πλήρης ταχυδρομική του διεύθυνση( ή / και 

ηλεκτρονικό ταχυδρομείο   email), τηλέφωνο και τηλεομοιότυπο ( φαξ). 

4.3. Μια σελίδα περιλήψεων (σελίδα Νο 2 της εργασίας), όπου θα υπάρχουν κατά σειρά η 

ελληνική και η αγγλική περίληψη, εκτάσεως μέχρι (50) λέξεις η καθεμία, με τον αντίστοιχο 
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τίτλο της εργασίας και τα ονόματα των συγγραφέων. Οι περιλήψεις πρέπει να συνοψίζουν 

περιεκτικά το σκοπό και τα κύρια σημεία της εργασίας. 

4.4. Το κείμενο της εργασίας ( σελίδα Νο. 3 της εργασίας και όλες οι επόμενες). Εδώ δεν θα 

επαναλαμβάνεται ο τίτλος  και οι συγγραφείς της εργασίας και το κυρίως κείμενο θα ξεκινά 

από το άνω άκρο της σελίδας. Το υποβαλλόμενο κείμενο πρέπει να είναι δακτυλογραφημένο 

σε επιφάνεια μεγέθους  Α4 (210 Χ 297 mm). Χειρόγραφα κείμενα δεν γίνονται αποδεκτά 

προς δημοσίευση. Παρακαλούνται οι συγγραφείς να δώσουν προσοχή στα ακόλουθα 

χαρακτηριστικά της έκτασης και της μορφής του κειμένου: 

     α) Η έκταση του κειμένου, συμπεριλαμβανομένων των σχημάτων, φωτογραφιών, πινάκων 

και βιβλιογραφικών παραπομπών δεν πρέπει να υπερβαίνει τις (12) δακτυλογραφημένες 

σελίδες. Το διάστιχο πρέπει να είναι διπλό. Κείμενα, των οποίων οποιοδήποτε τμήμα δεν έχει 

διπλό διάστιχο, δεν εξετάζονται για δημοσίευση. Προτιμούμενη γραμματοσειρά τύπου « 

Time» ή  « Time New Roman» μεγέθους όχι μικρότερου από 12 pt. Οι σημειώσεις πρέπει 

επίσης να είναι εκτυπωμένες σε διπλό διάστιχο.            

     β) Το κείμενο πρέπει να έχει δομή αρίθμησης κατά το πρότυπο ΕΛΟΤ. 

     γ) Πρέπει να υπάρχει περιθώριο 2,50 cm σε όλες τις πλευρές του κειμένου και αρίθμηση 

των σελίδων στο κάτω δεξί άκρο. Το κείμενο πρέπει να έχει αριστερή στοίχιση ( ακανόνιστα 

δεξιά περιθώρια). Η πρώτη γραμμή κάθε παραγράφου πρέπει να έχει εσοχή 0,50 cm. 

    δ) Στο τέλος της γραμμής δεν πρέπει να υπάρχει συλλαβισμός των λέξεων  (απαιτείται 

απενεργοποίηση του αυτόματου συλλαβισμού του προγράμματος επεξεργασίας κειμένου που 

χρησιμοποιείται). Πρέπει να χρησιμοποιείται η αλλαγή γραμμής( enter ) στο τέλος των 

επικεφαλίδων και των παραγράφων, αλλά όχι για την αλλαγή γραμμής μέσα στο κείμενο. 

    ε) Πρέπει να υπάρχει συνέπεια στο συμβολισμό. Συνίσταται η χρησιμοποίηση της 

αυτόματης διόρθωσης του κειμένου. Απαιτείται έλεγχος του κειμένου. 

4.5. Η βιβλιογραφία να αναφέρεται στο κείμενο με διαδοχική (αραβική) αρίθμηση και να 

τοποθετείται δίπλα στην αντίστοιχη λέξη χωρίς κενό και χωρίς παρένθεση ή αγκύλη (π.χ.[…] 

μεγαλύτερο) Η παρένθεση των βιβλιογραφικών παραπομπών γίνεται μετά το τέλος του 

κειμένου και πρέπει να ακολουθεί την εξής μορφή α) Για άρθρα περιοδικών όπως στο 

παράδειγμα: 1  Turner EH, “Binding of psychosaine by Albumin, J Biol Chem. 250, 180-

185,1975. β) Για αναφορά σε βιβλία : 1 Tuner EH. Enzymes,2nd ed., pp 565-567, Academic 

Press, New York 1964. γ) Για αναφορά σε βιβλία πολλών συγγραφέων: 1. Turner EH., in 

Comprehensive Chemistry( florkin EM.,Stotz E.M., eds) Vol. 28 pp. 23-65, Elsevier, 

Amsterdam 1967. 

4.6. Η αρίθμηση των υποσημειώσεων να τοποθετείται δίπλα στην αντίστοιχη λέξη χωρίς κενό 

και χωρίς παρένθεση ή αγκύλη ( π.χ.[…] βιολογία) 

 

 

5. Πίνακες 

 

 

5.1. Κάθε πίνακας πρέπει να ευρίσκεται εντός του κυρίως κειμένου της εργασίας, στην 

κατάλληλη θέση. 

5.2. Κάθε πίνακας πρέπει να φέρει τίτλο με αραβική αρίθμηση και λεζάντα. 

5.3. Συνιστάται η χρησιμοποίηση της δυνατότητας σχεδιασμού πινάκων που έχουν τα 

διάφορα προγράμματα επεξεργασίας κειμένου. Δεν είναι δυνατόν να χρησιμοποιηθούν 

ενσωματωμένοι μέσα στο κείμενο πίνακες από πρόγραμμα λογιστικών φύλλων( π.χ. Excel). 

5.4. Κάθε στοιχείο του πίνακα πρέπει να ευρίσκεται σε ξεχωριστό κελί 

5.5. Δεν συνιστάται η χρησιμοποίηση κάθετων γραμμών για τον διαχωρισμό των δεδομένων 

του πίνακα, παρά μόνον των απολύτως απαραίτητων οριζόντιων. 



5.6. Οι σημειώσεις που αναφέρονται σε στοιχεία του πίνακα πρέπει να τίθενται ακριβώς κάτω 

από τον πίνακα με πεζά , πλαγιαστά (italics)  γράμματα, υπό μορφή εκθέτη 

5.7. Ο πίνακας να ληφθεί  υπ’ όψιν ότι θα υποστεί τέτοια σμίκρυνση ώστε να χωρέσει σε μια 

ή δυο στήλες του περιοδικού, πλάτους 8,7 cm.  ή 17,8 cm αντίστοιχα. 

 

6. Σχήματα και φωτογραφίες 

 

Η ποιότητα του σχήματος/ φωτογραφίας που θα εμφανιστεί στο περιοδικό εξαρτάται άμεσα 

από την ποιότητα του σχήματος που απεστάλη από τον συγγραφέα. Τα σχήματα που 

αποστέλλονται προετοιμάζονται προς δημοσίευση χρησιμοποιώντας ψηφιακό σαρωτή 

(scanner) Πρέπει να ληφθούν υπόψη τα εξής σημεία: 

6.1. Για τη δημοσίευση, είναι προτιμότερο να υποβαλλεται η φωτογραφία ή το σχήμα σε 

πρωτότυπο. Οι φωτοτυπίες δεν είναι αποδεκτές. Εάν οι φωτογραφίες σκαναριστούν από τον 

συγγραφέα, πρέπει να έχουν ή διάσταση τριπλάσια από την τελική στην ανάλυση των 70 dpi  

ή φυσικό μέγεθος στην ανάλυση των 300  dpi θα πρέπει επίσης να χρησιμοποιηθούν οι τύποι  

JPEG, EPS, TIFF. 

6.2. Για τα σχήματα να χρησιμοποιούνται τα προγράμματα Photoshop, illustrator ή Corel.  

6.3. Eάν υποβληθούν  φωτογραφίες για δημοσίευση, πρέπει να έχουν μέγεθος όχι μεγαλύτερο 

από 15Χ10 cm. Για την ικανοποιητική αναπαραγωγή, η φωτογραφία πρέπει να είναι ευκρινής 

και να έχει έντονες χρωματικές αντιθέσεις( κοντράστ ). Αρνητικά (φίλμς) και διαφάνειες δεν 

γίνονται αποδεκτά. 

 

7. Γραφικά 

 

   Τα περισσότερα προγράμματα γραφικών δίνουν τη δυνατότητα να προσδιορίσει ο χρήστης 

τον τύπο του αρχείου. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί ένας από τους εξής τύπους:  jpeg, eps, tiff. 

 

8. Χημικοί τύποι 

 

  Εάν χρησιμοποιούνται τα προγράμματα Chemwindow΄ή Chemintosh  για τους χημικούς 

τύπους, θα πρέπει να χρησιμοποιείται η εντολή  Save as…και να αποθηκεύεται το αρχείο σε 

μορφή Chemdraw. Για όλους τους χημικούς τύπους ρυθμίζονται τα επιμέρους στοιχεία ως 

εξής: 

 

9. Αποδεκτά προγράμματα επεξεργασίας κειμένου. 

 

   Συνιστάται η χρησιμοποίηση του ακόλουθου επεξεργαστή κειμένου:   Microsoft Word (με 

κατάληξη doc.). Έγγραφα που έχουν υποστεί επεξεργασία στο πρόγραμμα acrobat( με 

κατάληξη p d f) δεν γίνονται αποδεκτά Tα έγγραφα αυτά θα πρέπει να μετατρέπονται από τον 

συγγραφέα σε κάποιον από τους προαναφερόμενους τύπους. 

 

10. Δισκέτες- Οπτικοί δίσκοι 

 

   Για την ηλεκτρονική υποβολή της εργασίας να χρησιμοποιείται  CD ή δισκέτα 3,5 ιντσών, 

διαμορφωμένη για Μacintosh ή P.C. Οι φωτογραφίες και τα γραφικά( (πίνακες και σχήματα) 

πρέπει να δίνονται σε ξεχωριστό αρχείο.(eps, tiff, ai, cdr)   


